YTBepxKaao: Pa3paboraHo:

Hupexrop WU.IT.

« of'¢; W% 2023 .

MEHIO

ropsiuero nuranus ooy4yaomuxcsa 1—11 k. (o0ex)
SIBJISIIOIIIMMHUCS 1€THMHU IPAXKIAH,

NMPU3BAHHBIX HA BOCHHYIO CJIYKOY
Ha 2023 r.



Fopauero nutaHua obyvatowmxca 1-11 kn. (o6ep)asnatowmmmca

MEHHK Ha2023r

[EeTbMU rpaXkAaH, NPU3BAHHBIX HA BOEHHYIO CNYKEY

AHWU Muwesble Bewecrsa  |IHepre BUTaMUHbBI MuHepanbHble Bewecrsa
1 Aenb. MOHEAE/bHUK Macca THuec. i
nopuuii b K Y  |ueH-cTb B C A E Ca Mg P Fe
Canat M3 MOpKOBY 100 1 2 10,7 67| 0,01 2,2 0,01 0,01 63 10 31 0,2
LLIn 13 cBeel KanycTbl Ha M.K.6. 250 2,5 2,5 10,5 150/ 0,06 21,6 0| 0,78| 38,5| 29,3| 245 0,8
(kanycra,kapTodesib, NIYK,MOPKOBb) ¢
KoTnera KypuHas c KanycTon 90 16 9,4 12,4 210 0,2 1,2 2 0,5 20 162 43 1,23
(mACO Kypbl,Kanycra, nyK)
[peya oTBapHas (rpeya,macio,conb,Boaa) 150 4,5 5,1 22,7 155/ 0,33 0,5 0,2 0 15 37 77 0,6
Yali ¢ caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9
Bynouka 60 3,3 1,7| 14,05 165/ 0,02 20 0 0 22| 168| 9,3 0,3
Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 ol 06| 69 253] 3,9 0,6
895 870,8
2 fleHb. BTOPHUK
-~
Canar u3 Kanycrbl 100 2,6 5 3,1 70| 0,01 2,2 0,01| 0,01 63 10 31 0,2
Cyn KapTod. BEMULWENEBbINA Ha M.K.6. 300 6,6 5,9 22,6 136/ 0,16 6,2 0| 0,82 62,5| 43,5 266 1,85
(BepmuLuenn,kaptod,/1yk,MOPKOBb)
3anekaHKka KapTtod. C MACOM LbINAeHKa 155 10 17 35 300| 0,06 0,8 0,9 0,8 30 62| 180 0,01
(maco upinneHka, kaptod. Conb,macno)
Yait c caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9
Bynouka 60 3,3 1,7| 14,05 165| 0,02 20 0 0 22| 168| 9,3 0,3
Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 ol 06| 69 253] 3,9 0,6
860 794,8
3 flexb. CPEJA
BuHerper oBoLWHOM 100 3,1 5,6 13,5 100| 0,05 0,65 0l 08| 57 29| 200 0,25
Cyn KapTod. ropoXxoBblit Ha M.K.6. 1/300 7 6 13,2 127| 0,05/ 0,65 0| 084 5,7 29| 200 0,25
(ropox,KapTod.MOPKOBb,/1yK,Macso)
Onafbu ¢ NOBUAJIOM 150/15 10 17 35 250 0,04/ 0,05 0,015 0| 61,4 6,8 4338 0,9
(MyKa,B0Za,caxap,APOMKKM,CONb)
Yaii ¢ c caxapom 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9
(4ait 3aBapka,caxap)
Bynouka 60 33| .1,7| 14,05 165| 0,02 20 0 0 22| 168| 9,3 0,3
Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 ol 06| 69 253] 3,9 0,6
870 765,8
4 fleHb. Yetsepr
Canat u3 Kanycrbl 100 2,6 5 3,1 70| 0,01 2,2 0,01| 0,01 63 10 31 0,2
BopLu, U3 cBEXe KanycTbl Ha M.K.6. 1/250 2,8 2,5 10,2 104| 0,05 0,65 0 0,8 5,7 29( 200 0,25
(cBekna,kapTodens,IyK, MOPKOBb)
TedTenu KypuHbie 90 10 6,3 8,3 184 0,14| 3,25/ 0,02 0,03 39| 28,5 80 0,5
(dune Kypbl,prUc, MOPKOBL,MaAC/O)
MakapoHbl OTBapHble 150 5,4 7,5 30 150f 0,33 0 0,05 0 6| 4,25| 17,5 0,05
Yali ¢ caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 200/15 0,2 0 22,3 52 0,4 2 0 0 7,4 5,4 4 0,14
Bynouka 60 3,3 1,7 14,05 165| 0,02 20 0 0 22| 168| 9,3 - 0,3
Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 ol 06/ 69 253] 39 0,6
895 851,8
5 [fleHb. MNatHuua
Canar 13 cBek/bl 100 1,8 0,1 9,8 50| 0,01 2,2 0,01 0,01 63 10 31 0,2
(cBekna,caxap,conb,Macso)
Cyn KapTodenbHbli pblbHbIA 1/250 3,1 3,6 20,9 130{ 0,14 2,12 0 0 35 38| 20,5 1;2
(pbl6a MUHTa ,KapTOD,NYK,MOPKOBB)
YKapkoe no-gomawHemy 205| 11,08 13,7 39,5 300| 0,42 7,7 0 0| 7,53| 36,8/ 206 1,6
(dune Kypbl KapTOd, SIYK,MOPKOBb,MAC/N0) ,
Bynouka 60 3,3 1,7| 14,05 165| 0,02 20 0 0 22| 168| 9,3 0,3
Yaii ¢ caxapom (3aBapka, caxap) 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9
Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 ol 06| 69 253] 39 0,6
860 773,8




MEHI Ha2023r

Fopauero nutaHua obyvaowmxca ¢ 1-11 KA. ABAAIOWMUMMUCA AeTbMU

rpakaaH, NPU3BaHHbIX Ha BOEHHYIO CAYXK6Y

AHU My Belwecrsa JHepre ButamuHbl MuHepanbHble Bewecrsa
6 [enb. MOHEAENbHUK Macca THYec.
nopuui b K Yy ueH-ctb | B C A E Ca Mg P Fe
Canat M3 Kanycrbl 190 2,6 5 3,1 70| 0,01f 22| 0,01] 0,01 63 10 31 0,2
Cyn KapTod. BepMULIENEBbINA Ha M.K.6. 300 6,6 5,9 22,6 136| 0,16/ 6,2 0| 0,82 62,5 43,5 200 1,85
(BepmuLLENb,KaPTOD./lYK,MOPKOBb)
MaKapoHbl OTBapHbIe C CbIPOM 150/15 9] 12,4 30 280 0,42 7,7 0 0| 7,53 36,8| 206 1,6
(MaKapoHbl,Cbip, CONb)
Yaii c caxapom (uait 3aBapka, caxap) 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9
Bynoyka 60 3,3 1,7 14,05 165| 0,02 20 0 0 22 168| 9,3 0,3
Xne6 30 1,75 0,35 14 71,8 0 0 0ol 01 14 99| 68,7 0,77
820 619,8
7 OeHb. BTOPHUK
Canat 13 cBek/bl 100 1,8 0,1 9,8 50{ 0,01 2,2 0,01| 0,01 63 10 31 0,2
PacconbHuK JIeHWHrpag,. Ha mM.K.6. 250 2,8 2,5 14,5 124| 0,05 0,65 0| 0,84 5,7 29| 200 0,25
(kanycra, KapTod, s1yK,0rypupl con.)
Mnos 205 71 5,5 6,5 290| 0,04 0 0] 0,01 09 18,9 84,5 0,1
(MACO Kypbl,pUC,MOPKOBb,MaCcN0,coNb)
Yaii c caxapom (4aii 3aBapka, caxap) 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9
Bynouka 60 33 1,7 14,05 165| 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3
Xneb 30 2,11 0,33 12,1 71,8 0 0 0ol 06| 69 253| 3,9 0,6
860 752,8
8 flexb. CPEJA
3aBTpak:
BuHerpet 0BOWHOM 100 3;1 5,6 13,5 100{ 0,05/ 0,65 ol 08 57 29| 200 0,25
LLIn 13 cBexel KanycTbl Ha M.K.6. 250 2.5 2,5 10,5 150{ 0,06] 21,6 0| 0,78| 38,5 29,3| 24,5 0,8
(kanycra,kapTod, NyK, MOPKOBS,
TYynAW KypuHbIi 100 10,1 11,3 13,7 230| 0,08 0] 82 0 66 14| 100,4 1,12
(mMAco Kypbl,TOM.NacTa,NYK,MOPKOBb, MyKa)
MakapoHbl 0TBapHbie 150 5,4 7,5 30 150| 0,33 0| 0,05 0 6 4,25 17,5 0,05
Yaii c caxapom (4ait 3aBapka, caxap) 200/15 2,2 1,05 8,3 52 0 0] 03 0| 11,1 2,8 1,4 0,28
Bynouka 60 3,3 1,7 14,05 165| 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3
Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 ol 06| 69 25,3| 3,9 0,6
905 918,8
9 JeHb. YeTBepr
Orypupl 100 1 0 25 50/ 0,01 2,2| 0,01] 0,01 63 10 31 0,2
Cyn KapTod. ropoxosbiit Ha M.K.6. 250 7 6 13,2 127| 0,16 6,2 0| 0,82| 62,5 43,5| 266 1,85
(ropox,kapTodesib,NiyK, MOPKOBb,
Tedrenn KypuHbie 90 10 6,3 8,3 184| 0,14| 3,25| 0,02| 0,03 39 28,5 80 0,5
(dune Kypbi,NIYK.MOPKOBb,MyKa.Mac10)
'peya otBapHas (rpeya,Boaa.conb) 150 4,4 5 22,7 155/ 0,33 0,5 0,2 0 15 27 77 0,6
Yaii c caxapom (uai 3aBapka, caxap) 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9
Bynouka 60 3,3 1,7 14,05 165 0,02 20 0 0 22 168 9,3 0,3
Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 0] 06| 69 25,3 3,9 0,6
895 804,8
10 OeHb. MatHuya
Canart n3 Kanycrbl 100 2,6 5 3,1 70 0,01f 2,2| 0,01] 0,01 63 10 31 0,2
bopuy 13 cB. KanycTbl Ha M.K.6. 250 2,8 10,2 104 127| 0,05| 0,65 0 0,8 5,7 29| 200 0,25
(cBekna, kapTod./1lyK, MOPKOBb)
MeyeHb No-CTPOraHoOBCKM 90| 13,25 11,2 13,5 180| 0,14| 3,25| 0,02 0,03 39 28,5 80 0,5
(neveHb,coyc,cmeTanHa)
Puc otBapHO¥i (prc.macno,conb,s0aa) 150 3,7 5,4 20 223| 0,33 0 0 0 15 2,7 7,7 0,6
Yaii c caxapom (3aBapka, caxap) 200/15 0,2 0 15,3 52 0 0 0 0 14 8 6 0,9
Bynouka 60 3,3 1;7 14,05 165| 0,02 20 0 0 22 168] 9,3 0,3
Xneb 30 2,1 0,33 12,1 71,8 0 0 0l 06| 6,9 25,3 39 0,6
895 888,8







